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Pegar f6lk sem er komid 4 efri ar vill losa fjolskylduheimilid og flytja { annad htisnaedi sem er minna 4 pad ad vera til ad auka lifsgaedin.

Sigurdur Stefansson

Poérfin fyrir minni ibadir vex hratt. Ef hlutfall litilla ibtida 4 hofudborgarsvaedinu atti vera sambeaerilegt vid pad sem pekKkist 1
h6fudborgum 1 hinum Nordurlandarikjunum purfa naestu 53 ptisund ibudir 4 hofudborgarsvaedinu sem byggdar verda fram til
2040 ad vera minni en 80 fermetrar. Ztla ma ad porf sé alls fyrir 60 pusund fbudir fram ad peim tima. A 4ri hverju purfum vid
pvi ad byggja um 3.500 ibadir &4 h6fudborgarsveedinu sem eru minni en 80 fermetrar en til samanburdur hofum vid adeins um
470 slikar ibudir ad medaltali 4 ari sidustu 10 arin. Petta syna gogn. Pessi porf er kniin afram af peirri stadreynd ad heimilum
med born mun ekki fjolga ad heitid getur. Fjolgun heimila mun ad 90% hluta vera heimili 4n barna, sambyli tveggja
fullordinna eda einmenningsheimili. Ad baki pessari [jdproun er 6ldrun pjédarinnar og mikil fjolgun heimila par sem folk eldra
en 60 ara byr.

Hugmyndir um lifsgaedi breytast med aldrinum

Margir peirra sem btia einir eda eru an barna purfa eda vilja gjarnan eiga heima i minni ibidum og 4 pad somuleidis vid um ‘
eldra félk. Oft skiptir par mal ad félk vill halda { skefjum kostnadi vid hiisneedi og radstafa fjarmunum 1 6nnur geedi. Ibadir & "

purfa ad meeta kréfum sem lita m.a. ad lifsgeedum. Nidurstodur konnunar & vegum HMS syna ad pegar lidur 4 eldri arin gerir \ \

folk rad fyrir ad flytja sig { auknum meeli tr sérbyli 1 fjolbyli og hvad pvi finnst skipta mestu mali vid val 4 framtidarhisnzedi. ~ Sigurdur Stefinsson
Geedi og paegindi sem mestu skiptir eldri borgara eru svalir, pallar, bilastaedi og naeg birta. Verd eda stadsetning skiptir pa

sem yngri eru mestu mali.

Svara nyjar ibuidir 6skum um lifsgaedi?

Eru pessa 6skir ad birtast 1 frambodi 4 nyju husnsdi { dag? Nei. Svo er alls ekki. A helstu uppbyggingarreitum 4 hofudborgarsvaedinu hafa verid byggd fjolbylishas
sem meeta illa pessum porfum. | fyrsta lagi er verid ad byggja of stérar ibudir. I byggingu og skipulagsferli eru um 10 ptisund ibtdir sem maeta ekki pérfum vegna pess
ad peer eru of stérar og of dyrar. A ibadamarkadi i dag ber 6llum saman um ad offrambod er 4 {btidum sem eru yfir 100 fermetrar en ad skortur er 4 80 fermetra
ibtdum og minni.

Par ibtidir sem minni eru og byggdar hafa verid eru vissulega flestar med svolum en peer eru oftast litlar og stadsettar par sem 1j6ss fra sélu nytur sjaldan. Minni
ibudir eru jafnframt gjarnan 4 nedri haeedum fjolbylishtisa sem byggd eru pétt og pvi nytur birtu par verr en 4 efri haedum par sem steerri ibidirnar eru gjarnan.
Margar pessara {btida bera fremur asjénu dvalarstadar en heimilis par sem gott er ad vera alla daga og eykur lifsgaedi og vellidan.

P4 er 1jost ad skipulagsyfirvold vilja faekka bilasteedum { ibtidahverfum og hefur pvi verid fylgt eftir i nybyggingum sidustu ara. Synilega hefur steedum naerri minni
ibudum faekkad sem vekur spurningu um hvort ad baki liggi pad sjéonarmid ad helst efnaminna f6lk kjoési ad btia { minni {btidum og ferdist jafnfram med
almenningssamgongum. An pess ad fjalla itarlega um sjénarmidin par ad baki er st dhersla ekki i samraemi vid 6skir ibta sem eru komnir yfir midjan aldur samkvaemt
athugunum HMS. Ad pessu leytinu til eru nybyggdar ibudir ekki heldur ad maeta porfum og 6skum folks 4 efri arum.

Sjalfsoga lifsgaedi eiga ekki ad vera lixus

Ef horft er til pess hver préun nybygginga hefur verid 4 htfudborgarsvaedinu og ekkert lat virdist vera 4 pa eru nyjar ibudir ekki ad maeta 6skum f6lks sem vegna
breyttra parfa vill skipta um hiisnaedi. Nema 6skum sumra. Pannig vill til ad adeins paer tbtidir sem steerri eru og par med dyrari koma a moéts vid 6skir félks um
nokkud sjalfsogd lifsgeedi eins og ttisvaedi 4 svolum eda verdnd, gdda birtu og bilasteedi. Pessi préoun felur i sér ad pad sem almenningur 4 efri arum litur 4 sem
mikilveeg lifsgaedi gera skipulagsyfirvold og adrir sem méta préun ibidarhisnaedis 4 hofudborgarsvaedinu ad lixus sem ekki er 4 faeri venjulegs folks og er adeins 1 bodi
med steerri ibudunum. Ljost er ad skipulagsyfirvold og htisbyggjendur hafa mislesid parfir markadarins.

Pegar f6lk sem er komid 4 efri ar vill losa fjolskylduheimilid og flytja 1 annad hisngedi sem er minna 4 pad ad vera til ad auka lifsgaedin. Litlar ibudir eiga ad auka
lifsgzedi en pzer sem ni eru byggdar gera pad sjaldnast.

Hlustum a oskir ibua

Endurskoda parf skipulagsaform sveitarfélaganna 4 hofudborgarsvaedinu. Azetlanir um uppbyggingu purfa ad taka mid af fyrirliggjandi gégnum um lydpréun og
parfagreiningum adila eins og HMS.

Fyrir utan ad skipuleggja hverfi par sem hlutfall minni ibida er mun heerra en adur hefur pekkst purfa skipulagsyfirvold og byggingaradilar ad skipuleggja og hanna
ibtdarhisnaedi par sem litlar ibtidir hafi svalir eda verdnd og bj6di birtu og bilasteedi. Yfirvold verda ad endurskoda forsendur 1 skipulagi med pad ad leidarljési ad virda
6skir ibia um ad litlar {badir og lifsgaedi fari saman. Skipulag sveitarfélaga 4 ekki og ma ekki studla ad pvi ad sjalfsogd lifsgaedi eins og ad njota birtu eda sélar 4 eigin
heimili séu adeins 4 feerri hinna fau betur staedu.

Hoéfundur er framkveemdastjori Aflvaka prounarfélags ehf.
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